
                                           

Опасные конфетки 
 Есть поговорка :  мой  дом - моя крепость. Кажется, уж где – где, а здесь ребѐнок 

находится в полной безопасности. Но достаточно лишь на минутку отвлечься,  не 

проявить бдительность и может случиться… 

    Ребенок открывает не запертую дверь шкафчика, а там он видит очень 

интересные штучки -  разноцветные таблетки , которые так и просятся в рот. 

Чтобы ребѐнок не отравился лекарствами, помни: 

1  Давая ребѐнку таблетку в сахарной оболочке, не обманывайте его, уверяя, что это  

конфетка: малыш обязательно запомнит это и потом охотно будет тянуться к 

лекарствам. 

2  Храните все медикаменты в шкафчике на такой высоте от пола, чтобы ребѐнок не 

мог дотянуться до него, даже если встанет на табурет.  

3  Выбрасывайте просроченные таблетки, антибиотики, сердечные  препараты 

оставшиеся  от лечения. 

Если несмотря на все меры предосторожности ребѐнок всѐ же проглотил лекарства, 

обязательно постарайтесь узнать, что это был за  препарат.  

Помощь ребѐнку при лекарственном отравлении  

должна быть оказана   немедленно: 

1  Вызвать скорую помощь. 

2  Первым делом вызвать у него рвоту/для этого дайте ему выпить 500 мл. воды/ 

Если с момента приѐма  лекарства прошло менее 30 минут, часть таблетки ещѐ не 

успела перевариться, и рвота поможет извлечь их из организма и ослабить действие  

препарата. 

3  Затем  дайте активированный уголь. 

4  Если ребѐнок без сознания, важно придать его телу правильное положение: не 

берите ребѐнка на руки, а положите на мягкое покрытие, повернув  его на бок при 

рвоте. 

       



 

Симптомы,  свидетельствующие о лекарственном отравлении 

1 Есть  признаки нарушения центральной нервной системы – чрезмерное 

возбуждение или угнетение, судороги, потеря сознания,  галлюцинации.  

2  Желудочно –  кишечные расстройства: тошнота, рвота, понос, которым 

предшествуют боли в желудке. 

3 Резкое падение давления, слабость, головокружение, головная боль. 

4  Учащается сердцебиение и дыхание. Наличие даже одного из этих симптомов или 

хотя бы подозрение того, что ребѐнок мог отравиться медикаментами, достаточно, 

чтобы забеспокоиться и вызвать « скорую помощь». 

 

 

 

 

 


